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MES € PAVLOVA ) DE NOEL

#AUFOURETAUTARDIN

PETLTS TRUCS A SAVOTR - POUR 12 A 16 PAVLOVAS DE JCM DE DTAMETRE / PREPARATION 50 MIN/ CULSSON 60 MIN.

W’Wﬂ% /150%,&@54@@/1@0%%@
¢ cafe de winaigre Manc / 1 pelite cuillore o
cols de Jieule de mai
20ck d entme Memistte, bism, hoidde / 2. sachets
Pour Lo, :
) .

XXX

PAS A PAS DE LA RECETIE :

1- PRECHAUFFER LE FOUR A 110°C,

1. METTRE LE POT DE CREME, LE SALADIER £T LES FOUETS DU BATTEUR DANS LE FRLGD, EN
PREVISTON DE LA CHANTILLY A FATRE PLUS TARD...

3 BATIRELE AN[S ENNIG TRES FERME, PUTS ATOUTER LE SUCRE PETLT A PETTT EN
[ONHNUANMBAHR[ AFIN, AJOUTER LE VINATGRE ET LA MATZENA. BATTRE ENCORE.
LE MELANGE DOLT {TRE TRES FERME 7 BRILLANT.

£ SUR UNE PLAQUER (OUV RTE DE PAPTER SULFURISE, FORMER A L AID DUN[ POCHE A

DOUTLLE OU D'UNE CUTLLERE DES PETITS ((NID ) ASSEZ HAUTS (5 CM), ESPACES LES UNS DES

AUTRES, CAR 1L AUW VOIR QUE LES MERINGUES GONFLENTUN PEU 2\ LA CUTSSON.

& ENFOURNER POUR L HEURE DE CUTSSON. A LA SORTLE DU FOUR, BIEN LATSSER REFROTDIR AVANT DE DECOLLER LES MERTNGUES DE LA PLAQUE
" PENDANT LA CULSSON DES MERTNGUES, PREPARER LA CANTLLLY : POUR CELA, SORTIR LA CREME, LE SALADLER T LES FOUETS DU BATTEUR DU FRIGO. VERSER LA CKEME DANS LE

SALADTER £ BATIRE A PLEINE VITESSE JUSQU'A CE QUE LA CREME MONTE. AJOUTER LE SUCRE VANTLLE ET BATTRE ENCORE, JUSTE POUR BLEN MELANGER.
b ENFIN, QUELQUES MINUTES AVANT DE LES SERVIR, FAIRE LE MONTAGE DES PAVLOVAS - METTRE UN PEU DE CHANTILLY AU CENTRE DES PETLTS NTDS DE MERTNGUE, AJOUTER
QUELQUES MORCEAUX DE FRUTTS DE SATSON, UN PEU DE COULLS DE FRUTTS OU DU COCOLAT FONDU, UNE TOUCHE DE SUCRE GLACE ET DES DECORATIONS.

DEGUSTER TOUT DE SULTE I MLAM |
 POUR BLEN REUSSTR A MONTER LES BLANC EN NETGE, TL FAUT BIEN VELLLER A CE QU'ILN'Y ALT PAS DE JAUNE D'CE UF DU TOUT (MEME PAS UN TOUT PETIT PEU..)

Q) LE5 PAVLOVAS PEUVENT S FATREEN TOUTESATSON - L SUFFLY D'LMAGINER LE FRULT QUE T AS ENVIE DUTILISR |
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